ASSOCIACAO RIOPRETENSE DE EDUCAGAO E SAUDE

Relatério Circunstanciado das Atividades Desenvolvidas.

01 - IDENTIFICACAO

Convenio 004/2018
REFERENCIA: JULHO/ 2022

Rua Iriritiba, 1370 - Jd. S6nia — CESP. 15050-462 - Sao José do Rio Preto - SP
Fone/Fax: (17) 3224-0733 - e-mail: aresriopreto@gmail.com -

CNPJ: 51.858.561/0001-67
Utilidade Publica Lei: 7119/98 Utilidade Publica Estadual - 15272/2013.

Valor do Repasse R$ 30.513,93
Recurso Federal ( ) Estadual ( ) Municipal (X)
Banco C.E.F. Paco Municipal (agencia 0631) (Conta 2548-3)

Objeto do convénio

Ampliagcdo da Coleta Seletiva

Meta Conveniada

20 catadores com participagado trimestral do curso de capacitagao de

coleta seletiva.

N° atendido no periodo

22 CAPACITANDOS

PUblico- alvo

Pessoas adultas em situacdo de vulnerabilidade social e situagcdo de

desemprego.

Faixa etdria

Ambos os sexos a partir de 18 anos de idade

Responsdvel Técnico -
Projeto

Nilva Cristina da Silva Fernandes

Formagdo

Pedagogia

Responsdavel Técnico -
Servigo Social

Fabiola Castro de Paula Costa

Tel.

(17) 3224-0733

E-mail

aresriopreto@gmail.com.br

02 - RECURSOS HUMANOS:

Funcdo Identificagcdo Formagado Carga hordria
Coordenadora Nilva Cristina da Silva Fernandes Pedagogia 40h/semanais
Assistente Sociall Fabiola Castro de Paula Costa Servico Social 30h./semanais
Educador Social Esley Batista do Carmo Ens. Médio 40h./semanais

Encarregado Luciene dos Santos Silva Duarte Ens. Médio 40h./semanais
Administrativo

03 — OBJETIVO GERAL DO PROJETO: Capacitar e desenvolver habilidades, por meio de
cursos, palestras, grupos de orientacdes. O propdsito € estimular, valorizar e possivel
insercdo e encaminhamentos no mercado de trabalho ou adinda capacitd-los para uma
atividade alternativa de geracdo de renda por meio da coleta de materiais recicléveis.
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04 - ACOES COTIDIANAS DO PROJETO:

No més de julho 22 (vinte e dois) Catadores participaram da capacitagao e da atividade
prdtica para separagdo de materiais reciclaveis;

Aulas dudio visuais/pratica com turmas
Segunda a guinta (08h30min as 10nh00min)

N. NOMES

01 | ADRIANA LUISA OLIVEIRA

02 | ALESSANDRA PATRICIA MOREIRA

03 | ALINE ELAINE GONCALVES DE MELO

04 | ANA BEATRIZ DE MELO

05 | ANGELA MAFRIA BATISTA

06 | FULVIA CRISTINA DE SIQUEIRA TRINDADE
07 | JENNIFER SILVA DE JESUS

08 | JESSICA CAROLINE MANRIQUE DA CRUZ
09 | JOICE DIAS DA SILVA

10 | JOSE LUIS STEFANO

11 | LARISSA DA SILVA

12 | LUCIMARA CASSIA SANTANA TOLENTINO
13 | MARCIA DA SILVA PEREIRA ZEVOLLI

14 | MARIA APARECIDA BELOTE DE ALMEIDA
15 | MIELENA ROSA DA SILVA

16 | PRISCILA ROSA CARARETO

17 | REGIANE CARVALHO RODRIGUES DOS SANTOS
18 | ROSALINA MARQUES LEMOS

19 | SIMAO MENDES

20 | TANIA APARECIDA MANRIQUE

21 | VANDA LUCIA BARBARELI

22 | WALISON JUNIO SOARES SOUZA

Obs: DEBORA DOS SANTOS GONCALVES, desistiu do curso devido aos filhos pequenos que
ficam sobre seus cuidados, impossibilifando de comparecer nas aulas.

CONTEUDO APRESENTADO NO MES DE JULHO/2022:

MODULO | PAPEL
AULA 1 TIPOS DE PAPEIS

SEGUE ABAIXO BREVE RESUMO DAS ATIVIDADES QUE FORAM APRESENTADA AOS INSERIDOS NO
CURSO DE CAPACITACAO:
1.1 VOCE CONHECE TODOS OS TIPOS DE PAPEIS2

Infroducdo

O papel é um dos produtos mais utilizados nas tarefas do cotidiano. Quando
ndo estd sendo mais utilizado, pode passar por um processo de reciclagem que garante seu
reaproveitamento na producdo do papel reciclado. O papel reciclado tem praticamente
todas as caracteristicas do papel comum, porém sua cor pode variar de acordo com o papel
utilizado no processo de reciclagem.
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1.2 A IMPORTANCIA DA RECICLAGEM DO PAPEL

A reciclagem do papel é de extrema importdncia para o meio ambiente.
Como sabemos, o papel é produzido através da fibra da celulose de determinados tipos de
drvores sendo a drvore mais comum no Brasil o Eucalipto.

Quando reciclamos o papel ou compramos papel reciclado estamos
contribuindo com o meio ambiente, pois drvores deixaram de ser cortadas. NGdo podemos
esquecer também, que areciclagem de papel gera renda para milhares de pessoas no Brasil
qgue atuam, principalmente, em cooperativas de catadores e recicladores de papel.

1.3 TIPOS DE PAPEIS QUE PODEM SER RECICLADOS

Os tipos de papéis que podem ser reciclados sdo: papel sulfite, papeldo,
caixas de embalagens de produtos, jornal, folhas de caderno, entre outros.
Vocé sabia?
. Cerca de 46,9% do papel, produzido e comercializado no Brasil, € reciclado e volta
para a cadeia produtiva (dado relativo ao ano de 2017).

Videos usados na aula:

. Como ¢é fabricado o papel #boravé
. Especial reciclagem do papel
. Matéria reciclagem do papel

AULA 2 PAPELAO

Infroducdo

O papeldo é um tipo mais grosso e resistente de papel, geralmente utilizado na
fabricacdo de caixas, podendo ser liso ou enrugado. E produzido dos papéis compostos das
fibras da celulose, que podem ser virgens ou recicladas.

Por este motivo o papeldo e seus produtos sdo frequentemente alvo de
processos de reciclagem, gerando toda uma industria deste processo, desde sua coleta até
sud logistica e reprocessamento na industria de producdo de papeldo.

“O tipo mais comum de papeldo é o papeldo ondulado, composto de trés
camadas. Tomando como exemplo uma caixa de papeldo, teremos a camada mais externa,
gue tem funcdo de protecdo e revestimento. A camada intermedidria, também conhecida
como "enchimento”, € a camada mais volumosa, geralmente composta de um papel grosso
disposto de forma ondulada. Finalmente, temos a camada mais interna, com funcdo de
revestimento da mesma forma que a primeira camada, porém sendo de um material com
menor espessura’.

2.1 Fabricacdo do papeldo

As caixas de papeldo sdo embalagens extremamente populares, praticas e
utilizadas em praticamente todo o mundo. Além de todas as qualidades que fazem da chapa
de papeldo um produto sustentdvel do ponto de vista econémico, social e ambiental, ela é
também barata e eficiente, j& que ofimiza a gestdo logistica do negdcio.

As caixas de papeldo, por exemplo, sdo embalagens baratas e seguras para o
transporte de mercadorias. Seu revestimento triplo protege bem o conteldo contra choques
fisicos e é livre de produtos tdxicos, sendo ideais para o acondicionamento de géneros
alimenticios. Estima-se que a cada centavo investido em reciclagem, conseguimos tirar rés
centavos do custo do produto final. Ao longo do processo de producdo, especialmente na
fase de corte, acabamos gerando fiapos e pequenos pedacos sem utilidade comercial. Todo
esse material pode voltar para o inicio do processo para servir de matéria-prima para a
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producdo de mais papel. Essa reutilizacdo pode acontecer até seis vezes sem que o papel
perca as suas caracteristicas essenciais.
2.2 Reciclagem do papeldo

O processo de reciclagem comeca com a separacdo do papeldo que serd enviado
para a coleta seletiva — servico que atende apenas 14% da populacdo brasileira — ou
recolhido por catadores autébnomos. Este material chegard as cooperativas especializadas
em reciclagem que vai separar todos os residuos recolhidos e encaminhard o papeldo
reciclavel para indUstrias de fabricacdo de papel ou embalagens.
Depois que o papeldo é recebido pelas industrias, ele é colocado em uma espécie de
liquidificador gigante, onde serd triturado para que as fibras sejom separadas e depois
misturadas com dgua, até virar uma "massa” homogénea que passard pelo processo de
centrifugacdo, em que todas as impurezas serdo eliminadas, como areia, grampos, cola, etc.
No préximo passo sdo realizados alguns processos quimicos para retirar tinta e clarear o
papeldo, além de deixd-lo mais rigido. Em seguida estd “massa” é prensada, dando origem
a uma nova folha de papeldo que serd utilizada na fabricacdo de novas embalagens e

papel.

Videos usados na aula:

. O segredo das coisas
. Processo de fabricacdo de caixas de papeldo
. Reciclagem do papeldo

AULA 3 TETRA PAK

3.1 Fabricacdo das caixas tetra pak

Qual é a composicdo de uma embalagem cartonada Tetra Pak?

As embalagens Tetra Pak so compostas por trés materiais. Papel-cartdo, polietileno (pldstico)
e aluminio.

. Papel-cartdo

Na composicdo das caixas tetra pak € usado apenas o suficiente para estabilizar a
embalagem, sem aumentar o peso desnecessariamente. O papel-cartdo € um material
renovdvel, feito da fibra da celulose. O papel-cartdo é o principal material das embalagens.
Ele proporciona estabilidade, resisténcia e suavidade para a superficie de impressdo.

. Polietileno

O polietileno protege contra a umidade externa e permite que o papel-cartdo grude na folha
de aluminio.

. Folha de aluminio

A folha de aluminio protege contra o oxigénio e a luz para manter o valor nutricional e o sabor
do alimento na embalagem em temperaturas ambientes.

As embalagens TETRA PAK no processo de reciclagem podem ser transformadas em telhas ou
poltronas, apds fazer a separacdo do pldstico, papeldo e do aluminio.

Videos usados na aula:

. O processo de producdo das embalagens tetra pak

. Reciclagem da tefra pak - momento ambiental

. Gente que recicla ep. 7 . A indUstria do pldstico e aluminio
. Fabricacdo de telhas tefra pak — UPTV

AULA 4 FAZENDO PAPEL RECICLADO

4.1 COMO FAZER PAPEL RECICLADO?
A reciclagem é o ato de recuperar de modo total ou parcial glgum produto para que seja
utilizado como matéria-prima para produzir um novo produto. E um assunto muito importante
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que deve ser discutido em sala de aula, pois € uma das possiveis solugdes para o problema
ambiental do lixo.
Vdarios materiais, tais como pldsticos, metais, vidro, tecidos e o papel, podem passar por
processos de reciclagem que trazem contribuicdes ambientais inegdveis.
No caso do papel, isso representa uma reducdo no desmatamento de drvores, visto que no
Brassil, por exemplo, 80% do papel produzido é feito a partir da madeira. Para se ter uma ideia,
a reciclagem de uma tonelada de papel poupa 22 drvores. Também economiza outros
recursos naturais como a dgua, a energia elétrica (consome 71% menos de energia elétrica)
e polui menos o arem 74%.
Outro aspecto vantajoso da reciclagem do papel € que o volume de lixo é reduzido, tendo
em vista que um papel comum e o papeldo demoram cerca de seis meses para se
decomporem.

Entre os processos envolvidos na reciclagem do papel estdo a catacdo, a moagem
(pasta de celulose) e a fabricacdo.
Materiais necessdrios para fazer em casa um papel reciclado.
Papeis usados (nGo podem estar sujos com comida nem ser papel higiénico);

Bacia rasa;

Bacia funda;
Liquidificador;
Agua;

1 colher de sopa;
Amido de milho;
Desinfetante;
Jornais;

Panos;

Peneira grande.

Fotos das atividades de JULHO/2022
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tirada no moto g° play
Ares Ripretense.
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29/07/2022

05 - EDUCADOR SOCIAL: Esley Batista
DATA ATIVIDADE

v' Planejamento e formulagdo das aulas a serem ministradas no curso

01/07/2022 de capacitacéo;
O . . . ~ pay H
, .
30/07/2002 Buscar parcerias com outras Instituicdes académicas;

AN

Ministrar curso de capacitacdo para a comunidade local;
v' Atividades diddticas didria na Instituicdo;

06- COORDENACAO: Nilva Cristina
DATA ATIVIDADE

v' Atividades burocrdticas permanentes didrias na entidade;
v Acompanhamento da formulacdo dos relatdrios, requerimentos e

oficios;
01/07/2022 v' Reunides didrias individuais e com toda a equipe técnica do Projeto;
4 v Atendimentos individuais didrios a diversos catadores na propria sede
30/07/2022 da Entidade (ARES);

v Reunides mensais, na ARES, de orientacdo/formacdo aos catadores,
Mobilizacdo e convocacdo dos membros da Diretoria da ARES para
reunides da mesma, reunides especificas e por segmento, tanto
internas, como de representacdo da entidade em atividades e
eventos relacionados ao Projeto;

v' Parficipacdo nas reunides da Diretoric da ARES para
encaminhamentos gerais e, principalmente, encaminhamentos do
Projeto.

Reunides com toda a Equipe de funciondrios do projeto, bem como,
reunides individuais a estes funciondrios para o suporte técnico e a
coleta de dados para fortalecimento de acdes implantadas visando a
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geracdo de renda e inclusdo social por meio da organizacdo dos
Catadores que fazem a coleta seletiva de materiais reciclaveis.

07 - ENCARREGADO ADMINISTRATIVO: Luciene dos Santos

Protocolo de documentacdo (Poupatempo);

Reunido equipe ARES.

Prestacdo de Contas (Prefeitura Municipal).

C. E. F. depbsitos.

Assinaturas documentos (diretoria ARES).

Solicitacdo de beneficios (ticket).

01/07/2022 Preparacdo de documentos para prestacdo de contas do Termo de
4 colaboracdo.

30/07/2022 Preparacdo de documentos para contador (conciliacdo bancaria)

Transacoes de c/c para folha de pagamento.

Pagamentos equipe e catadores.

Reunido equipe ARES.

Escritério de contabilidade (entrega de documentos).

Organizacdo de arquivos de prestacdo de contas;

Andlise e conferencia das listas de ponto dos catadores, para liberacdo dos

pagamentos;

08- SERVICO SOCIAL: Fabiola Castro de Paula
Acoes suspensas no peiodo do més de julho, férias.

09 - ATIVIDADES INTERNAS E EXTERNAS: ENCONTRO DE ORIENTAGAO E FORMAGCAO,
REUNIOES, PLANEJAMENTO E MONITORAMENTO DAS ATIVIDADES.

Curso de Médulo |
segunda feiras Associagdo Educador Social,

a quintas feiras e os catadores;

Riopretense de
Educacdo e

Saude/Ares; presenc’lql,
% Aula prdtica.

< Aulas ministradas

10 - OUTRAS ATIVIDADES E/OU VISITAS IN LOCO

22/07/2022 Visita para incentivar na participacdo do Casa terapéutica feminina
programa de geracdo de renda e educacdo



mailto:aresriopreto@gmail.com

ASSOCIAGCAO RIOPRETENSE DE EDUCAGAO E SAUDE

Rua Iriritiba, 1370 - Jd. S6nia — CESP. 15050-462 - Sao José do Rio Preto - SP
Fone/Fax: (17) 3224-0733 - e-mail: aresriopreto@gmail.com -

CNPJ: 51.858.561/0001-67

Utilidade Publica Lei: 7119/98 Utilidade Publica Estadual - 15272/2013.

para o trabalho por meio de coleta seletfiva de
residuos reciclaveis, separacdo e transformacdo
de produtos coletados no municipio de S&o
José do Rio Preto- SP
27/07/2022 Roda de Conversa com a Associagdo de Prefeitura Municipal de
Catadores de Materiais Recicldveis de Fronteira- Fronteira-MG
ACAMAREF: tfroca de experiéncias, vivéncia,
desafios, oportunidades e experiéncias futuras
28/07/2022 Composicdo gravimétrica no lixdo.
Palestra na escola: Coleta seletiva: o que é,
como fazer, vivéncia da ARES e da ACAMARF
29/07/2022 | Visita técnica no lixdo e na sede da ACAMARF
com os jovens da Guarda Mirim

11 - EVENTOS

- N&o houve no periodo -—-

12 - ACOES PREVISTAS E NAO REALIZADAS

13 - AVALIACOES DAS ATIVIDADES;
Aspectos dificultados:
% Pandemia;
»  Suspensdo da doacdo do banco de alimentos por conta da Pandemia.
Falta de vale transporte para os catadores que necessitam do transporte urbano.
Desvio dos materiais descartados nos pontos de apoio pelos guardas.

D3

K7 2
0‘0 0‘0

14 - ARTICULAGOES / ACOES DESENVOLVIDAS EM PARCERIA:

*

Sdo José do Rio Preto, SP, agosto de 2022.

Luciana de Oliveira Monteiro
Presidente

Nilva Cristina da Silva Fernandes
Coordenadora
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