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Relatério Quadrimestral das Atividades Desenvolvidas.

CAPACITACAO

1° Quadrimestre/2025
Termo de Colaboracéao 004/2023

PROFISSIONAL

REFERENCIA: JAN/ FEV/IMAR/ABRIL/2025

PARA O COOPERATIVISMO
EMPREENDEDORISMO, NAS AREAS DE COLETA SELETIVA E CONSTRUCAO CIVIL COMO
POLITICA PUBLICA PARA A OPORTUNIZACAO DA RENDA DOS MUNICIPES DE SAO JOSE
DO RIO PRETO”.

01 — IDENTIFICACAO
Valor do R$ 206.674,74
Repasse
guadrimestral
Recurso Federal ( ) Estadual ( ) Municipal (X)
Banco C.E.F. Paco Municipal (agencia 0631) (Conta 2548-3)
Objeto do Ampliacdo da Coleta Seletiva
convénio
Meta 20 inserido
Conveniada Producéo 30 toneladas/més

10 pessoas para coleta seletiva
10 pessoas para limpeza pos obra

N° atendido no
periodo
guadrimestral +
producéo

22 pessoas
133.697,06 toneladas

Publico- alvo

Pessoas adultas em situacdo de vulnerabilidade social,

em

situacdo de desemprego que se disponha a ser inserido no
projeto, com 0s seguimentos voltados para coleta de materiais

reciclaveis e construgéo civil com foco no pés-obra.

Faixa etaria

Ambos 0s sexos a partir de 18 anos de idade

Responsavel
Legal
Presidente (a)

Denise Beatriz Rack de Almeida

Responsavel
Coordenador

@)

Cléa da Cruz Lima de Almeida

Responsavel
Técnico -
Servi¢o Social

Luciana de Oliveira Monteiro

Tel.

(17) 3224-0733

E-mail

aresriopreto@gmail.com.br

02 - RECURSOS HUMANOS:

Funcao Identificacéo Formacgéao Carga
horaria

Coordenadora Cléa da Cruz Lima de Almeida | Pedagogia 40h/semanais
Assistente Social Luciana de Oliveira Monteiro Servigo Social 30h/semanais
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Enc. Administrativo

Bianca da Silva Lisboa

Ens. Médio

40h/semanais

Educadora Social

Leticia Muniz Lopes

Ens. Médio

40h/semanais

Obs.: Ressaltamos que durante este quadrimestre tivemos alteracdo entre a equipe, com troca de
Coordenacéo e Encarregado Administrativo.

03 — OBJETIVO GERAL DO PROJETO: Promover qualificacdo profissional, sob a otica do
cooperativismo e/ou empreendedorismo a partir da coleta seletiva e da construcéo civil (pds-obra)
na perspectiva de geracao de trabalho e renda.

04 — ACOES DESENVOLVIDAS PARA CUMPRIMENTO DO OBJETO:

Atividade

Objetivo

Conteldo

Meta

Responsavel

Acolhimento

Conhecer a realidade dos
interessados em serem inseridos no
Projeto;

Entrevista
Preenchimento de ficha de
Identifica¢do; alimentagdo de
prontuérios

10 (dez) inseridos na
coleta de geracao de
renda.10 (dez)
Construcao Civel (p6s

Assistente Social

obras), podendo
Construir  diagndstico  do | ampliar.
publico atendido buscando
garantir ao catador um
atendimento de qualidade com
encaminhamentos para o]
acesso aos direitos sociais.
Reunido para | Proporcionar conhecimento e | Reunido entre Equipe Técnica | Realizadas Equipe Técnica
Organizacéo crescimento profissional, e autonomia | e os inseridos. semanalmente com
na organizacgéo do trabalho, visando o os inseridos

Fortalecimento  do

autogestao.

grupo para

Promocdo da
participacdo da
populacéo

Promover a¢des Socioeducativas que

estimulam o convivio em sociedade e
contribuir para a Conscientizacdo
socioambiental da populacdo rio-
pretense, assim como a preservagao
do meio ambiente.

Divulgar nas redes sociais,
entregar panfletos explicativos
e na rede socioassistencial.

Toda a area de
abrangéncia
municipio.

do

Educador Social

Formalizacéo/
Legalizacéo
dos inseridos

Proporcionar conhecimento e
crescimento profissional, e autonomia
na organizagéo do trabalho visando o
Fortalecimento do grupo para
autogestao,

Encaminhar todo o tramite da
documentacao para a
formagdo da Associagdo ou
Cooperativa

Conforme evolucéo e
desejo do grupo

Equipe Técnica e
inseridos
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Capacitacédo > Capacitacdo para coleta | Ocorrerdo encontros para | 10 (dez) inseridos na | Educador Social
continuada seletiva: instrucdo dos mesmos com | coleta de geragdo de
Conscientizacdo sobre os beneficios | relac@o aos tipos de materiais | renda.10 (dez)
da coleta seletiva e ainda sobre a | forma de triagem e | Construcéo Civel (pés
politca de educagdo ambiental, | armazenamento; obras), podendo
valorizando o trabalho desenvolvido | Momentos praticos que serdo | conceder mais vagas
pelos Catadores de materiais | monitorados junto aos | de acordo com as
reciclaveis, por meio de palestras e | catadores para | demandas.
grupos de discussao, para que assim | esclarecimento de métodos
0S mesmos sejam capacitados a | corretos de armazenagem dos
atuarem como multiplicadores deste | materiais.
conhecimento junto a populagdo que
sera abordada no ato da coleta | Empreendedorismo
seletiva;
Depois de capacitados e orientados os | Preparar os Catadores para
mesmos realizardo momentos | realizarem a comercializagdo
praticos de coleta porta-a-porta, que | de forma planejada e correta.
podera acontecer com o auxilio do | Os mesmos serdo instruidos
caminhdo, onde serdo trabalhados os | por meio de reunides que
seguintes topicos: poderdo  acontecer  com
Palestrante  contratado ou
1 - Orientacdo sobre o trajeto que | curso custeado com recursos
deve ser cumprido, levando em | previstos no item Servigo de
consideracdo o tempo utilizado para | Terceiro ou executado por
concluir o percurso, e se todos os | técnicos e monitorados no
pontos foram coletados; momento das negociagdes e
comercializagbes. A venda
2- Orientacdo sobre a abordagem | serdadvinda da coleta seletiva
junto a populacéo que sera atendida, | realizada no momento da
com relagdo a instrucéo sobre os tipos | aprendizagem pratica, 0s
de materiais que serdo coletados; quais serdo doados por esta
instituicdo para os Catadores
> Pratica e gestdo de | que poderdo realizar a venda
producéo; como pessoa fisica;
Também serdo abordados os
temas sobre a diferenca entre
Associagbes e Cooperativas,
a fim de prepard-los para
perspectivas futuras;
Grupo de | > Fortalecer os vinculos entre | Palestras com temas | Realizada Assistent
convivéncia e | os usudrios inseridos no projeto. relacionados a Assisténcia | semanalmente, no e Social
fortalecimento > Desenvolver acOes | Social, Saude, Educacédo, | barracdo localizado Coordena
de vinculo. educativas, preventivas e protetivas. violéncia, discriminacédo, auto | no endereco: Rua Dr. dora
cuidado, inclusao, etc. Bruno Nilson Nadruz, Educador
n°545, bairro:  Mini Social ou
Distrito Industrial Convidad
Centenario 0s.
Emancipagéo.
5- CRONOCRAMA DAS AULAS DE COLETA SELETIVA
DATA CERIMONIA DE ABERTURA HORARIO
06/02/25 . Apresentagdo da ARES historico, equipe da Diretoria, equipe
técnica.
o Apresentacdo da parceria com a Secretaria do Trabalho e
Emprego.
. Apresentacdo dos cursos de Capacitacdo para coleta Seletiva
e Limpeza Pés Obra.
DATA Modulo Aula-1 HORARIO
11/02/2025 1 . Educagéo ambiental 08h30 as 10h30
Meio ambiente | o O que é meio ambiente
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. Dindmica da mensagem, com o objetivo de reflexdo sobre as
problematicas que temos durante o nosso cotidiano.
18/02/25 Aula -2
. O que é reciclagem e sua importancia 08h30 as 10h30
. Dindmica da constru¢@o, com objetivo de refletir sobre a alta

estima e motivacao.

25/02/25 Aula -3
o O que é coleta seletiva e sua importancia. 08h30 as 10h30
. Os mitos da reciclagem
. Atividades com questdes realizada em sala de aula, com o

objetivo de rever nossos conceitos do que é verdade ou mito no campo
da reciclagem.

04/03/25 o Feriado de carnaval.
11/03/25 Aula-4
. Conscientizacéo do dia internacional da mulher 8 de marco. 08h30 as 10h30
. Servigos ofertados no CRAN I e Il
. Contexto histérico do feminismo no Brasil: Linha do Tempo.
. Como descartar sem prejudicar o meio ambiente.

18/03/25 Aula-5
. Lixdo x aterro sanitario. 08h30 as 10h30
. Atividades com matérias reciclaveis, com o objetivo de explorar
0s materiais reciclaveis existentes e como separa-los.
. Simbolos da reciclagem e lixeiras.
DATA Modulo Aula- 01
25/03/25 2 . Papéis: Como descartar sem prejudicar o meio ambiente? 08h30 as 10h30
PAPEL . Tipos de papel
. Video aula: Como ¢ feito o papel?
. Video aula: como séo feitos os cadernos?
. Atividade em sala de aula com o objetivo de desenvolver a

aprendizagem dos tipos de papéis.

Aula - 02
01/04/25 . Papel de garrafa PET. 08h30 as 10h30
. Video aula: Canal recicle suas ideias, reportagem sobre como
€ produzido o papel de PET.
. Papelédo
Aula - 03
08/04/25 . Video aula: O segredo das coisas — Caixa de papeldo 08h30 as 10h30
. Video aula: Reciclagem de papel beneficia cooperados de
reciclagem em Salvador no estado da Bahia.
Aula4
15/04/25 . Tipos de embalagens Longa vida e embalagens cartonadas. 08h30 as 10h30
. Video aula: Como as embalagens séo fabricadas?
Aula s
22/04/25 . Video aula: gente que recicla. 08h30 as 10h30
. Reciclagem do 6leo de cozinha.
. Video aula: Reciclagem do éleo.
. Reviséo dos modulo 1 e 2.
o Aplicagéo de atividades com questionario.
DATA Modulo Aula- 01 ‘
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29/04/25 3 e Plasticos: Como preservar o meio ambiente nesse universo de | 08h30 as 10h30
PLAST. plastico?

Tipos de plasticos

PET

PEAD, PVC, PP

Video aula: Tipos de plasticos saiba como destina-lo corretamente.

6- CRONOCRAMA DAS AULAS DE LIMPEZA POS OBRA

DATA

06/02/25

CERIMONIA DE ABERTURA

Apresentacdo da ARES historico, equipe da Diretoria, equipe
técnica.

Apresentacdo da parceria com a Secretaria do Trabalho e
Emprego.

Apresentacdo dos cursos de Capacitacdo para coleta Seletiva e
Limpeza Pds Obra.

DATA

Modulo

Aula l

HORARIO

13/02/25

1

DATA

20/02/25

DATA

27102/25

DATA

06/03/25

DATA

13/03/25

DATA

20/03/25

DATA

27/03/25

Introdugéo

Historico da construgao civil.

Video aula: Monitoria de concreto com Mateus Roso — resumo do
breve histérico da construcéo civil.

08h30 as 10h30

Aula 2

HORARIO

O que é limpeza pos obra.

Conceitos de limpeza pds obra.

Limpeza p6s obra néo é faxina.

Diferencas entre limpeza pés obra e faxina.

08h30 as 10h30

Aula 3

HORARIO

Importancia da limpeza pés obra.
Tipos de sujeira pos obra.
Beneficios limpeza pés obra.

08h30 as 10h30

Aula 4

HORARIO

Perfil profissional

O uso de equipamentos de IPIs no ambiente de trabalho.
Passos basicos da limpeza

Passo a passo da limpeza pés obra.

08h30 as 10h30

Aula 4

HORARIO

Principais materiais usados para limpeza pés obra.
Como realizar a limpeza perante as superficies.
Sujeira e sujidade.

O que é sujeira organica e inorganica.

Os tipos de limpeza.

Limpeza fina/leve.

Limpeza bruta/pesada.

Dicas valiosas.

08h30 as 10h30

Aula b

HORARIO

Video aula: Elipsi curso e treinamento — O que é sujidade
organica e inorgénica.

Produtos para a limpeza pos obra.

Dicas valiosas.

Categoria dos limpadores: acido, alcalinos e neutros.
Limpadores Acidos, neutros, alcalinos.

Principais produtos utilizados em uma limpeza pés obra.
Orientacéo para a montagem da amostra pedagdgica.

08h30 as 10h30

Aula 6

HORARIO

Revisao dos contelidos do modulo 1.
Atividade com material impresso, aplicada em grupo com 0s
contetidos estudados durante as aulas anteriores.

08h30 as 10h30

DATA

MODULO

Aula 7

HORARIO

03/04/25

02

Planejamento.
O que é planejar?
Roteiro basico para preparar um planejamento.

08h30 as 10h30
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¢ Niveis de planejamento.

e 7 caracteristicas do planejamento estratégico.
DATA e AULAS HORARIO
10/04/25 e Como fazer um planejamento estratégico 08h30 as 10h30

e Dicas para montar seu planejamento estratégico

e Video aula — Maratona da Limpeza pés obra - Mauro Satros - O

Especialista em Limpeza
DATA MODULO AULA 1 HORARIO
17/04/25 e  Auldo de revisdo do modulo 1 08h30 as 10h30
AULA 2 HORARIO

24/04/25 e Planejamento. 08h30 as 10h30

07 — DEMONSTRACAO DAS METAS NO PERIODO:

Dimensdes Atividade Mensal
Grupos de estudo 2
Dimenséo do trabalho Reunido para avaliacdo do Servigo 2
Técnico- Operativo Reunides de equipe e administrativas 5
Reunides de equipe e/ou com gestorespara planejamento e organizacdo das 1
atividades
Participacdo em campanhas, palestras,eventos e capacitagdes 2
. q balh Acolhimento 15
imensdo do trabalho -
com o publico atendido Atendimento 275
Visita domiciliar 9
Busca Ativa 9
Contato Telefénico/email 796
Encaminhamentos a rede 17
Articulagdes com a rede 43
Inserc&o no Mercado de Trabalho 2
Captacgdo de interessados 13
Dimensdo do trabalho Qualificagéo profissional 20
da cooperativa Coleta de reciclaveis 13
Limpeza po6s-obra 12
Comercializagcdo dos produtos da coletaseletiva 133.697,06

Acdes realizadas pelo Servi¢o Social

MES TOTAL DE AGOES REALIZADAS
Janeiro 208

Fevereiro Férias

Marco 213

Abril 174

TOTAL GERAL: 595
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08- Registros fotogréaficos de A¢cdes em janeiro /fevereiro/marcgo e abril
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Visita Eq. Tetra Park
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N S
Acdes em parceria com o Servigo de Saude do Territorio
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Reunido com os catadores
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A
os catadores

09-Aspectos facilitadores:

A articulagdo com a rede socioassistencial, no atendimento caso a caso;

A formalizacdo de novas parcerias com objetivo de estimular o espirito cooperativista,;
buscando ampliar a quantidade de materiais coletados;

Métodos de seguranca para evitar os roubos que aconteciam frequentemente;
Permanéncia dos catadores no projeto, reduzindo de forma significativa os desligamentos
durante um periodo.

Articulacdo constante com equipe técnicas do Centro Pop e Albergue na perspectiva de
melhor atendermos os usuarios inseridos no projeto.

Concesséao de outro caminhdo (02) duas vezes na semana, ndo necessitando de locacao
para coleta.

10-Aspectos dificultadores:

A falta de recurso para compra de vale-transporte, para 0s inseridos no projeto, na
perspectiva de melhores condi¢cdes de acesso as atividades oferecidas tanto para orientacao
como também formacgéo e encaminhamento para rede socioassistencial.

Desligamentos voluntarios frequentes, em decorréncia da vulnerabilidade, econémica e
social, como também os realizados em decorréncia de ndo cumprimento do regimento
interno dos usuarios inseridos no projeto.

Desafio significativo é a oscilacdo dos membros da diretoria da cooperativa, resultando na
nao implementagéo até o momento.

A grande necessidade de outro caminh&o, em decorréncia do aumento significativo dos
pontos de coleta.

Locacdo de frete, na perspectiva de manter as coletas de material reciclavel, nos
condominios parceiros do municipio.

A auséncia de catadores de materiais reciclaveis nos pontos de Apoio Jardim Nazareth e
Jardin Soraya, interferindo diretamente na renda dos catadores.
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e Acordo entre os catadores em se ausentar coletivamente, interferindo diretamente na
partilha do més de fevereiro.

e Interrupcéo das atividades por parte dos catadores no barracdo, com frequéncia, devido aos
diversos conflitos gerados durante a permanéncia no projeto. Exemplo: Desconfianca no
preenchimento da folha de frequéncia, quando definido em reunido que um membro dos
catadores ficaria responsavel pelo preenchimento e acompanhamento.

Sao José do Rio Preto, SP, 26 de maio de 2025.

%ﬂ(}} ),

LUCIANA DE OLIVEIRA MONTEIRO Cléa da Cruz Lima\de Almeida
ASSISTENTE SOCIAL Coordenad
CRESS 64.709
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