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     Relatório Quadrimestral das Atividades Desenvolvidas. 
Termo de Colaboração 004/2023 

“Curso de capacitação profissional para o cooperativismo e empreendedorismo, nas áreas de coleta seletiva 
e construção civil como política pública para a oportunização da renda dos munícipes de São José do Rio 
Preto” 

REFERÊNCIA: MAIO/JUNHO/JULHO/AGOSTO/ 2025 
 
01 – IDENTIFICAÇÃO 

Valor do Repasse 
quadrimestral 

 R$ 186.164,77 
  

Recurso Federal (  )  Estadual (  )  Municipal (X) 

Banco C.E.F. Paço Municipal (agencia 0631) (Conta 2548-3) 

Objeto do convênio Ampliação da Coleta Seletiva 

Meta Conveniada  20 inserido 
Produção 30 toneladas/mês 
10 pessoas para coleta seletiva 
10 pessoas para limpeza pós obra 

Nº atendido no 
período quadrimestral 
+ produção 

22 pessoas  
157.097,09 toneladas 

Público-alvo Pessoas adultas em situação de vulnerabilidade social, em situação 
de desemprego que se disponha a ser inserido no projeto, com os 
seguimentos voltados para coleta de materiais recicláveis e 
construção civil com foco no pós-obra.  

Faixa etária Ambos os sexos a partir de 18 anos de idade 

Responsável Legal 
Presidente (a) 

Denise Beatriz Rack de Almeida 

Responsável 
Coordenador (a) 

Cléa da Cruz Lima de Almeida 

Responsável Técnico 
– Serviço Social 

Luciana de Oliveira Monteiro 

Tel. (17) 3224-0733 

E-mail aresriopreto@gmail.com.br 

         

02 – RECURSOS HUMANOS: 

Função Identificação Formação Carga horária 

Coordenadora Cléa da Cruz Lima de Almeida Pedagogia 40h/semanais 

Assistente Social Luciana de Oliveira Monteiro Serviço Social 30h/semanais 

Enc. Administrativo Bianca da Silva Lisboa Ens. Médio 40h/semanais 

Educadora Social Leticia Muniz Lopes Ens. Médio 40h/semanais 

Obs.: Ressaltamos que durante este quadrimestre tivemos a contratação de outra Encarregada Administrativa 

 

03 – OBJETIVO GERAL DO PROJETO: Promover qualificação profissional, sob a ótica do 
cooperativismo e/ou empreendedorismo a partir da coleta seletiva e da construção civil (pós-
obra) na perspectiva de geração de trabalho e renda. 

mailto:aresriopreto@gmail.com.br
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04 – CRONOCRAMA DAS AULAS DE COLETA SELETIVA E LIMPEZA POS OBRA 
 
CURSO DE CAPACITAÇÃO PARA A COLETA SELETIVA 

DATA Modulo Aula Horário  

06/05/2025 Modulo 4 Aula 01 
 

 
 

 Tipos de minerais: 
Vídeo: Qual a diferença entre minérios e minerais. 
Vídeo: Minerais e rochas. 
Minerais x minérios 
Definições, características e diferenças 
A importância dos minerais e minérios 
Tipos de minérios 
Tipos de minerais 
Como os minerais se formam naturalmente? 
Minerais perigosos 
A extração de minérios afeta o solo? Vídeo: A sombra da tragédia de 
Mariana. 
Vídeo: Como está Brumadinho em 2023 – Uma cidade traumatizada  
Vídeo: Entenda o desastre de Mariana. 

08h30 as 10h30 

13/05/2025  Aula 02 
 

  COBRE 
Mundo do cobre. 
Curiosidades do cobre. 
Descoberta do cobre. 
O cobre no Brasil. 
Principais características do cobre. 
Principais minérios de cobre. 
Composição química e estrutura cristalina. 
Vídeo – Procobre Instituto Brasileiro de cobre. 
Cobre e a sociedade tecnológica. 
Cobre e a rede elétrica. 
Vídeo – Reciclagem de fios e cabos. 
Vídeo – fabrica de fios. 
Depósitos minerais de cobre. 
Principais tipos de depósitos de cobre. 
Principais empresas produtoras de cobre no Brasil. 
Vídeo- Produção de tubo de cobre 
Vídeo – como fazer um descascador de fio caseiro.  

08h30 as 10h30 

20/05/2025  Aula 03 
 

  Alumínio 
Onde é encontrado o alumínio? 
Vídeo – como é fabricado o alumínio. 
Alumínio: O que é, propriedades e características do metal. 
Vídeo – Pará tem a maior refinaria de alumina do mundo. 
Reciclagem do alumínio. 
Vídeo – TV Aparecida: O brasil mantém liderança mundial em 
reciclagem de latas. 
Por que reciclar o alumínio? 
Vantagem da reciclagem. 
Vídeo – Recicla BR: Ciclo de reciclagem da lata de alumínio. 
Processo de reciclagem das latas de alumínio. 

08h30 as 10h30 

27/05/2025  Aula 04 
 

  Vidro - importância do uso do vidro como escolha de embalagem. 08H30 às 10h30 

03/06/2025 Modulo 5 Aula 01 
 

 
 

Lixo eletrônico. 
O que é lixo eletrônico. 
Classificação do lixo eletrônico. 
Exemplos de lixo eletrônico. 
Você sabe o que fazer com o seu lixo eletrônico? 

08h30 as 10h30 
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Lixo eletrônico e o meio ambiente. 
Logística reversa. 
Reciclagem de lixo eletrônico. 
Lixo eletrônico no Brasil. 
Problemas causados pelo descarte inadequado. 
Vídeo aulas: Especial reciclagem lixo eletrônico; 
Globo ecologia – lixo eletrônico; 
Reciclagem de lixo eletrônico e oportunidade de mercado. 

10/06/2025  Aula 02 
 

  Os riscos de quem trabalha com o lixo eletrônico. 
Elementos e problemas causados pelo lixo eletrônico. 
Perigos dos lixos eletrônicos e como você pode evita-los. 
Vídeos aulas: Europa África – que mundo é esse? 
Lixo eletrônico parte 1; 
Lixo eletrônico parte 2; 
Lixo eletrônico parte 3; 
Lixo eletrônico parte 4 

08h30 ás 10h30 

12/06/2025  Aula 03 
 

  Capacitação para micro empreendedorismo individual. 
Palestra e orientações para o micro empreendedorismo individual. 
Dayane Motta coordenadora da sala do empreendedor/ Banco do 
Povo Secretaria de Desenvolvimento Econômico e Negócios de 
Turismo. 

08h30 às 10h30 

17/06/2025  Aula 04 
 

  O que é ponto de Apoio? 
OS 5 R” da reciclagem. 
IPis: Qual a necessidade do seu uso. 
Tipos de IPIs a serem usados no ramo da coleta seletiva 
Aulão de resumo. 

08h30 às 10h30 

24/06/2025 Modulo 6 Aula 01 
 

 
 

Associações e cooperativas: Qual a diferença? 
Vídeo aula: SICOOB – programa aprender. 
História do cooperativismo. 
Definição legal. 
Constituição. 

08h30 às 10h30 

01/07/2025  Aula 02 
 

  Destino dos resultados financeiros. 
Obrigação tributárias. 
Fiscalização. 
Associação e suas funcionalidades. 
Os setes princípios do Associativismo. 
Cooperativismo e suas funcionalidades. 
Os setes princípios do cooperativismo. 
Estrutura organizacional de uma associação ou cooperativa. 

08h30 às 10h30 

08/07/2025  Aula 03 
 

  Cooperativismo: corpo da cooperativa. 
Relação com a comunidade. 
Desafios de um catador individual. 
Vantagens de ser um cooperado. 
Como funciona as cooperativas de reciclagem? 
Primeiras iniciativas de reciclagem no Brasil. 
Quando surgiu a primeira cooperativa de materiais de recicláveis. 
Vídeo aula: Lei das cooperativas de trabalho. 
Princípio do cooperativismo. 
Um dia na vida de uma cooperativa de catadores. 

08:30 às 10h30 

15/07/2025  Aula 04 
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  Aulão sobre o cooperativismo.  
Cooperativismo - Aula com convidado Elias especialista na área de 
cooperativismo. 
Juntamente com a turma do Curso de Capacitação para a Limpeza 
Pós Obra. 

08h30 às 10h30 

22/07/2025  Aula 05 
 

  Aula prática Sucata Eletrônica  
Exposição de peças de computadores, eletroeletrônico, 
eletrodoméstico.  
Exposição de matérias recicláveis como alumínio, ferro, cobre, metal, 
aço inox, vidro. 
Exposição de resíduos recicláveis linha plástica. 

8H30 às 10h30 

29/07/2025  Encerramento 
 

  Cerimônia de encerramento e entrega de certificado. 8h30 às 10H30 

 
CURSO DE CAPACITAÇÃO PARA A LIMPEZA PÓS OBRA 

DATA MODULO Aula 02  

01/05/2025 3 Dia do trabalhador  

08/05/2025  Aula 03 HORARIO 

  Vídeo clip: Amarelo Emicida  
Reflexão voltada para trabalhar a alta estima, preconceito e questão 
social. 
Tipos de pisos: principais tipos de piso disponíveis no mercado e suas 
principais características. 
Vídeo aula – limpeza caprichada com Gui Toledo. 

08h30 ás 10h30 

15/05/2025  Aula 04 HORARIO 

  Vídeo clip:  A vida é um Rio reflexão voltada para a alta estima, 
autonomia e trabalho em grupo. 
Limpeza pós obra nos pisos mais usados no mercado. 
Vídeo aula- como fazer a limpeza pós obra em porcelanato com 
Portinari pisos. 
Quais os melhores lugares para cada tipo de piso 

08h30 ás 10h30 

22/05/2025  Aula 05 HORARIO 

  Documentário: O hospital colônia – reflexão referente a luta 
manicomial e a importância da inclusão das pessoas na sociedade, o 
alto cuidado com a saúde. 
Tipos de pisos ideais para as áreas interna e externas.  
Avaliação para escolha do líder. 
Avaliação realizada pelos alunos no prédio da sede da ARES para 
aula prática de limpeza pós obra no dia. 

08h30 ás 10h30 

DATA MODULO Aula 01 HORARIO 

29/05/2025 
reagendada  
para o dia 
05/06 

04 Aula prática realização da limpeza na sede da ARES. 
Entrega de material para as alunas. 
Obs: as líderes (Yasmin e Aline) responsável pela equipe de limpeza 
pós obra distribuíram material e orientaram a equipe de alunos como 
seriam realizadas a limpeza. 

08h30 ás 10h30 

05/06/2025  Aula 02 HORARIO 

  Limpeza a seco sem a necessidade de uso de muita água, viabilizando 
o consumo mínimo dos recursos naturais. 
Aula prática realização da limpeza na sede da ARES. 
Entrega de material para as alunas. 
Obs: as líderes (Adriana e Aline) responsável pela equipe de limpeza 
pós obra distribuíram material e orientaram a equipe de alunos como 
seriam realizadas a limpeza. 

08h30 ás 10h30 
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12/06/2025  Aula 03 HORARIO 

  Capacitação para micro empreendedorismo individual. 
Palestra e orientações para o micro empreendedorismo individual. 
Dayane Motta coordenadora da sala do empreendedor/ Banco do 
Povo Secretaria de Desenvolvimento Econômico e Negócios de 
Turismo. 

08h30 ás 10h30 

26/06/2025 Modulo  Aula 01 HORARIO 

    5 Dinâmica e se fosse eu? 
Aulão de revisão: 
Perfil profissional 
Conceito de limpeza 
Importância e benefícios da limpeza pós obra 
Passos básicos da limpeza pós obra 
Planejamento. 
Trabalhar o coleguismo em equipe mediante o pré-julgamento 
Atividades com questionário. 

08h30 ás 10h30 

03/07/2025  Aula 02 HORARIO 

  Como trabalhar como Microempreendedor Individual (MEI). 
Vantagens e desvantagens de ser um Microempreendedor Individual 
– MEI.  
Vídeo aula site contabilize – como abrir um MEI passo a passo fácil 
em minutos. 

08h30 ás 10h30 

10/07/2025  Aula 03 HORARIO 

  Associações e cooperativas: Qual a diferença? 
Vídeo aula: SICOOB – programação 
A aprender. 
História do cooperativismo. 
Definição legal. 
Constituição 
Destino dos resultados financeiros. 
Obrigação tributárias. 
Fiscalização. 
Cooperativismo: corpo da cooperativa. 
Relação com a comunidade. 
Desafios de um trabalhador individual. 
Vantagens de ser um cooperado. 

08h30 ás 10h30 

15/07/205  Aula 04 HORARIO 

 
 
 

 Aulão sobre o cooperativismo.  
Cooperativismo - Aula com convidado Elias especialista na área de 
cooperativismo. 
Juntamente com a turma do Curso de Capacitação para a coleta 
seletiva. 

08h30 ás 10h30 

24/07/2025  Aula 05 HORARIO 

  Associação e suas funcionalidades. 
Os setes princípios do Associativismo. 
Cooperativismo e suas funcionalidades. 
Os setes princípios do cooperativismo. 
Estrutura organizacional de uma associação ou cooperativa. 

08h30 ás 10h30 

29/07/2025  Encerramento  HORARIO 

  Cerimônia de encerramento e entrega de certificado. 08h30 ás 10h30 

 
05 – DEMONSTRAÇÃO DAS METAS NO PERÍODO: 

Dimensões Atividade Mensal 

 

 
Dimensão do 

Grupos de estudo 6 

Reunião para avaliação do Serviço 4 

Reuniões de equipe e administrativas 10 
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trabalho Técnico- 
Operativo 

Reuniões de equipe e/ou com gestores  para planejamento e 
organização das atividades 

5 

Participação em campanhas, palestras, eventos e capacitações 
15 

 
Dimensão do 
trabalho com o 
público atendido 

  

Acolhimento 11 

Atendimento 343 

Visita domiciliar              9 

Busca Ativa 12 

Contato Telefônico/email  1.468 

Encaminhamentos à rede 41 

Articulações com a rede 61 

 

Dimensão do 
trabalho da 
cooperativa 

Captação de interessados 6 

Qualificação profissional 20 

Coleta de recicláveis 13 

Limpeza pós-obra 13 

  Comercialização dos produtos da coleta                seletiva 
157.097,09 

 
Ações realizadas pelo Serviço Social 

 

MÊS TOTAL DE AÇÕES REALIZADAS 

Maio  212 

Julho 205 

Julho  530 

Agosto 302 

TOTAL GERAL: 1.249 

 

06- Registros fotográficos de Ações referente ao segundo quadrimestre realizada em Maio/ 
Junho /julho e agosto. 

Organização do barracão 
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Chegada do material  

 Capacitação continuada  sobre vendas 

 

Reuniões realizadas com os catadores/equipe e 
diretoria 
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 Ações em parceria com o Serviço de Saúde do Território 
 

 Aulas referente ao curso de Coleta Seletiva 
 

 Aulas referente ao curso de Limpeza pós obra 
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 Aula Cooperativismo com as duas turmas  
 

 Reunião com os catadores 
 

 Treinamento de prevenção de incêndio  
 

  Atividade de Fortalecimento de vínculos entre os 
catadores. 
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 Atividade de Fortalecimento de vínculos entre os 
catadores e convidados, em parceria com o Curso de Psicologia da UNILAGO. 
 

 Cerimônia de formatura dos cursos com entrega de 
certificado 
 

 Publicação do Edital de Criação da Cooperativa  
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07-Aspectos facilitadores:  

 A articulação com a rede socioassistencial, no atendimento caso a caso; 

 Acessão da SMTE, de outro caminhão duas vezes na semana, não necessitando de locação 
para coleta. 

 A formalização de novas parcerias com objetivo de estimular o espirito cooperativista; 
buscando ampliar a quantidade de materiais coletados; 

 Métodos de segurança para evitar os roubos que aconteciam frequentemente; 

 Permanência dos catadores no projeto, reduzindo de forma significativa os desligamentos 
durante um período. 

 Articulação constante com equipe técnicas do Centro Pop e Albergue na perspectiva de 
melhor atendermos os usuários inseridos no projeto. 

08-Aspectos dificultadores:  

 A falta de recurso para compra de vale-transporte, para os inseridos no projeto, na 
perspectiva de melhores condições de acesso as atividades oferecidas tanto para orientação 
como também formação e encaminhamento para rede socioassistencial.   

 Desligamentos voluntários frequentes, em decorrência da vulnerabilidade, econômica e 
social, como também os realizados em decorrência de não cumprimento do regimento 
interno dos usuários inseridos no projeto. 

  Desafio significativo é a oscilação dos membros da diretoria da cooperativa, resultando na 
não implementação até o momento. 

 A grande necessidade de outro caminhão, em decorrência do aumento significativo dos 
pontos de coleta. 

 
 
 

 
São José do Rio Preto, SP, 31 de outubro de 2025. 

 
 
 
 

                                                                                                     
                                                                               
 
                                                                                                                                                                         
 
                                       


